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UNI-VERSI - A CHARITY NIGHT 

Con Elena Ruzza per l'Associazione Terra Terra 
e la partecipazione degli allievi del Gruppo Teatro del Cdm - Borgaro Torinese, 

del Gruppo Vocale Voci Perigolose, di Fè Avouglan Soprano, 
del Rapper Mayd- Progetto 42 e della Scuola di Danza “Passo a due” – Coreografo GianPiero Cassone 

 
Sabato 1 aprile 2023, ore 18:30 

Teatro Garybaldi, Via Partigiani 4, 10036 Settimo Torinese 
 
“Sacra è la vita, 
nel miracolo della sua persistenza 
e nella minuzia degli sguardi,  
dei paesaggi degli incontri  
di cura quotidiani  
che la riempono 
che la rendono viva, appunto”    F. Arminio 

 

Il Teatro Garybaldi di Settimo presenta generosamente una gioiosa serata a favore della Fondazione Medicina 
a Misura di Donna, ente presieduto dalla Prof.ssa Chiara Benedetto, direttrice della Struttura Complessa 
Universitaria di Ginecologia e Ostetricia 1 al Presidio Ospedaliero Sant’Anna di Torino. 

L’evento spettacolo, ideato e curato da Elena Ruzza, attrice e autrice poliedrica che da anni ha una stretta 
collaborazione con l’Ente, intende celebrare la bellezza e la poesia dello stare al mondo. 

Il concetto di cura si inserisce nella visione più ampia dell’esistere e le parole e il canto si intrecceranno in 
uni-versi che cancellano barriere e nutrono dialogo e respiri. 

L’incasso della serata sarà interamente devoluto alla Fondazione Medicina a Misura di Donna per il sostegno 
dei progetti di ricerca per la cura dell’emicrania della donna al Centro Cefalee dell’Ospedale S. Anna. 

 

APPROFONDIMENTI CEFALEE della DONNA 

La Fondazione Medicina a Misura di Donna collabora con il Centro Cefalee dell’Ospedale S. Anna sostenendone diversi progetti. Il 
Centro Cefalee della Donna è attivo in molti campi della ricerca sulle cefalee primarie, in particolare l’emicrania che rappresenta una 
delle patologie più frequenti ed invalidanti nel mondo femminile, con una elevata produzione di letteratura scientifica internazionale 
in merito, e partecipa a numerosi studi multicentrici nazionali e internazionali allo scopo di introdurre terapie innovative per la lotta 
al dolore emicranico. 
Nel 2022 la rivista Neurological Science ha pubblicato un articolo sull’efficacia e la sicurezza dell’agopuntura per la prevenzione 
dell’emicrania durante la gravidanza, sostenuto dalla Fondazione. Sempre nello stesso anno la rivista internazionale Frontiers in 
Neurology ha pubblicato un altro studio del Centro Cefalee della Donna che costituisce il primo report al mondo riguardante la 
relazione tra l’emicrania e il momento del parto. 
Per approfondire ascolta l’intervista rilasciata a novembre 2022 dalla Presidente della Fondazione, Prof.ssa a RaiNews 24 (Clicca QUI 
per guardare il video) sull’impegno nel contrasto alle cefalee della donna, con ricerca e servizi. 
Link alla News: https://www.medicinamisuradidonna.it/news/379-rainews24-basta-la-salute.html 
Per informazioni: eventi.fondazionemamd@gmail.com 
 

 
 
        grazie a     
 

Soroptimist  
Club Torino Settimo Torinese 

http://www.medicinamisuradidonna.it/
https://www.rainews.it/rubriche/bastalasalute/video/2022/11/Basta-la-salute-del-02112022-7a847a69-6b9b-466a-9b5e-351015f7d5bf.html
https://www.medicinamisuradidonna.it/news/379-rainews24-basta-la-salute.html
mailto:eventi.fondazionemamd@gmail.com

