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Musei a misura famiglie,
nasce Decalogo

il mio passaporto culturale
Nome _Matilde

Cognome >_P"t§t ———

Nata/o al Sant Anna & Torno
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La mia prima vieita a Patarzo Madama
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(ANSA)-TORINO, 29 MAR - Nasce il Decalogo per Musei 'family
friendly', una sorta di manifesto con una serie di punti che un
Museo deve sottoscrivere per essere considerato un luogo per
famiglie e under 3. Tra i requisiti 'area allattamento, lo scalda-
biberon, uno spazio relax e I'invito, a genitori e personale, anon
zittire il bambino quando parla. Lanciato oggi a Torino nell'ambito
del progetto 'Nati con la Cultura', e stato fatto proprio da
Egizio,Museo del Cinema, Palazzo Madama, ma nell' auspxclo dei
promotori, dovrebbe venir adottato a livello nazionale. "In 300 anni
- ha detto Luca Del Pozzolo, direttore dell' Osservatorio Culturale del
Piemonte, aprendo la due giorni torinese sull'accessibilita delle
strutture museali - 1 Musei hanno costruito la loro elitarieta, ora
vanno trasformati in luoghi familiari, se pur rispettosi del
patrimonio custodito. Nel mondo sta cambiando il concetto di
fruizione della cultura e Torino lavora in questo senso da tempo,
basti pensare all'Abbonamento Musei, 'copiato’' da molte regioni'.
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ARRIVA IL BOLLINO KIDS FRIENDLY PER LE STRUTTURE ATTREZZATE
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| musei a misura di bambino
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il caso

Palazzo Barolo, non poteva

essere piu adatto: sotto
quelle magnifiche volte baroc-
che nacque infatti il primo asi-
lo infantile del Regno. In pil1 la
sua padrona di casa, la mar-
chesa Giulia, fu trale prime so-
stenitrici della cultura da ab-
binare al biberon: « Avvicinate
ibambini alla bellezza affinché
sappiano specchiarsi, ricono-
scersi e riprodurla nella vita»
amava ripetere, anticipando
di un secolo e mezzo I'impor-
tanza di un progetto come
«Nati per la culturay che vede
come interlocutori del Bello e
dell’Arte i bambini sino a tre
anni, neonati compresi.

L'idea é stata concepita, & il
caso di dirlo, all'ospedale San-
t’Anna (tra i pit grandi d’"Euro-
pa, con oltre 7 mila nati 'anno
da genitori di 85 Paesi), dalla
onlus «Medicina a Misura di
Donna» presieduta da Chiara
Benedetto che per l'occasione
si & gemellata con la struttura
dell’Abbonamento Musei e
I'Osservatorio Culturale del
Piemonte. Vincitore della pri-
ma edizione del bando «Open»
di Compagnia San Paolo I'idea
nasce per trasformare i musei
in luoghi affini alla vita delle fa-
miglie e dei bambini fin dal
momento in cui muovonoiloro
primi passi. Insomma 'obietti-
vo & rendere il museo acco-
gliente quanto una casa. «Tut-
to questo perché la cultura fa
bene alla salute - ha detto
Chiara Benedetto - sono scien-
tificamente provati gli effetti
di diversi stimoli sensoriali su
specifiche aree del cervello e
sui meccanismi psico-neuro-
endocrini che influenzano la
capacita di dialogare con noi
stessi e 'ambiente che ci cir-
conda». E ha aggiunto: «La
partecipazione culturale atti-
va contribuisce al benessere,
allo sviluppo e al potenziamen-
to creativo a partire dai primi
anni di vita, dai primi 1000
giorni, determinanti per la
crescita bio-psico-sociale».

Il luogo di presentazione,

Primi

anni

«La partecipa-
zione cultura-
le attiva
contribuisce
al benessere,
allo sviluppo
e potenzia-
mento creati-
vo a partire
dai primi anni
di vita, deter-
minanti per la
crescita bio-
psico-sociale»
sostiene
Chiara Bene-
detto presi-
dente del-
I'onlus «Medi-
cina a misura
di donna»
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Presentato il vademecum «Nati per la cultura»

Scalda-biberon e fasciatoi
[l museo si apre ai neonati

[l bollino “baby-friendly” andra alle strutture che si attrezzano

11 progetto «Nati con la Cul-
tura» - molto lodato ieri dalle
assessore Francesca Leon e
Antonella Parigi - & stato speri-
mentato al Sant’Anna in colla-
borazione con Palazzo Madama
a partire dal 2014: a ogni bambi-
no nato in quelle sale parto, in-
sieme con le raccomandazioni
per la buona crescita, é stato
consegnato dai medici un Pas-
saporto Culturale. La famiglia,
nel corso del primo anno di vita

del pargolo, ha potuto visitare
gratuitamente e in qualsiasi
momento Palazzo Madama,
che ha accolto con un benvenu-
to particolare i nuovi cittadini.
Ma quali caratteristiche deve
avere un museo per accogliere
al meglio le famiglie con figli
piccoli? Per rispondere a que-
ste domande, I'associazione
Abbonamento Musei e I'Osser-
vatorio Culturale del Piemonte
(dopo aver analizzato i servizi

gia offerti nei musei) hanno sti-
lato un decalogo per conciliare
cultura e prima infanzia. Qual-
che esempio? Il museo deve of-
frire percorsi e linguaggi sem-
plici e dedicati, servizi utili alla
visita, dal fasciatoio al passeg-
gino sino alla scalda-biberon,
aree dedicate all’allattamento e
il relax e fasce orarie a misura
di famiglia e di scuola.

Le strutture che raggiunge-
ranno i requisiti indicati da que-

sto decalogo e accoglieranno le
famiglie con il «Passaporto Cul-
turale» (scaricabile anche dal
sito www.naticonlacultura.it)
potranno avvalersi della certifi-
cazione «Nati con la Culturay. Il
bollino della doc del biberon ap-
parira sull’home page del sito
degli ospedali che consegne-
ranno il documento a quelli che
saranno cittadini molto sensibi-
li alla cultura e alla bellezza.

© syncroaicmon Rsesvan
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UNDECALOGO ELABORATO DA ESPERTI E GENITORI CON COMPAGNIA DISANPAOLO

Passeggini e fasciatol perimusei “a misura dibambini”. E famiglie

SERVIZI per la visita, dal fa-

sciatoio, al parcheggio, al

passeggino, allo scaldabibe-
ron. Lo spazio per l'allattamen-
to, l'accessibilita, i percorsi e i
linguaggi dedicati. Ancoral'au-
dience al centro, le fasce orarie,
la politica dei prezzi, le attivita
per eta, la condivisione inter-
na, I'immagine coordinata. So-
no i punti del Decalogo per un
museo a misura del bambino e
delle famiglie, presentatoieria
Palazzo Barolo in apertura del-
ladue giorni dedicata al proget-
to “Nati con la Cultura: per un
Museo Family and Kids Friend-
ly”. Un progetto sperimentato
dal 2014 all'ospedale Sant’An-

na, vincitore ora del bando
Open della Compagnia di San
Paolo e ampliato con la parteci-
pazione di Abbonamento Mu-
sei e Osservatorio culturale del
Piemonte.

Si era partiti dallidea di ren-

Un “Passaporto
perlacultura” a ogni
neonato e visite gratuite
peripapae le mamme

dere gli ambienti dell'ospedale
piu attraenti, grazie allinter-
vento di artisti, da Michelange-
lo Pistoletto a Massimo Barza-
gli, e dal “Passaporto per la cul-

BIMBI AL CENTRO

Il decalogo per i musei a misura di bambino (e di famiglie)
prevede anche fasce orarie dedicate, una politica

dei prezzi che faciliti 'accesso e iniziative didattiche per
awvicinare i piccoli alle opere esposte nelle collezioni

tura”, consegnato a ogni bambi-
no che nasce, con I'invito ai ge-
nitori a visitare gratis il museo
per un anno, lanciato da Palaz-
zo Madama ed esteso ad altre
strutture.

Ora si va avanti con I'obietti-
vo di rendere i musei sempre
piu accoglienti. «La partecipa-
zione culturale e la qualita
dell’'ambiente contribuiscono
al benessere, allo sviluppo crea-
tivo e alla rigenerazione dai pri-
mi 1000 giorni di vita» dice
Chiara Benedetto, presidente
della Fondazione Medicina a
misura di donna. Ci si & chiesto
allora quali caratteristiche de-
Ve avere un museo per attrarre
un pubblico piti ampio. I risulta-
ti sono arrivati dopo un work-

shop con le famiglie, un tavolo
di lavoro con i rappresentanti
di 14 musei e un confronto con
operatori sanitari e pediatri. Ol
tre al decalogo, sono nati mani-
festi, all'insegna del museo co-
me “luogo di cittadinanza” e
della visita come “esperienza
daripetere”.

Dopo la presentazione, con
le assessore alla cultura di Co-
mune e Regione Francesca
Leon e Antonella Parigi, via al
convegno con la prima sessione
“La cultura fa bene alla salute,
fin dai primi passi”, moderata
dalla vice presidente di Medici-
na a misura di donna Catterina
Seia. Si prosegue oggi, sul tema
“Musei come Miele".

PRI RS
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— Avranno un bollino i musei a misura di bambino

«Tutti i bambini hanno diritto a
partecipare alle proposte artistiche
della cittan, recita la carta dei diritti
dei bambini e delle bambine all'arte e
alla cultura. Non sempre, pero, musei
e mostre sanno davvero accogliere i
piccoli visitatori. Per questo & partito
Nati con la cultura, un progetto della
Fondazione Medicina a Misura di
donna avviato con Abbonamento

musei Torino Piemonte. A ogni
bambino nato negli ospedali torinesi
viene consegnato un Passaporto
culturale: nel primo anno di vita tutta
la famiglia potra visitare il museo di
Palazzo Madama gratuitamente. E
stato stilato anche un decalogo per i
musei a misura di bebé: chi risponde
ad alcuni requisiti, per esempio, ha
percorsi, contenuti e attrezzature

dedicati, no barriere architettoniche,
operatori adeguatamente formati
(che dovrebbero per esempio
tollerare il vociare dei bimbi), potra
ricevere il bollino Nati per |a cultura;
per ora, ce 'hanno Palazzo Madama
a Torino e il Castello di Rivoli (To).
Un elenco di mostre e musei a misura
di bambino (al di la dei bollini) si
trovano su kidsarttourism.com.
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Ecco il Decalogo per musei
"family friendly": dieci regole
perché la struttura sia adatta a
famiglie e unders

All'iniziativa, lanciata oggi (29 marzo) hanno gia
aderito Museo del Cinema, Egizio e di Palazzo
Madama

Foto generica

Un manifesto culturale comprendente dieci nerme,
che ogni Museo dell'area torinese dovra
sottoscrivere per poter essere considerato un
lucgo adattoe alla presenza di per under3 e
famiglie: & questo, in buona sostanza, il Decalogo
dedicate ai musei "family friendly”.

Lanciate oggi (29 marzo) a Torino nellambito del
progetto "Nati con la Cultura”, il Decalege
comprende appunto 10 requisiti minimi che i van
musei lecali dovranno raggiungere o verificare di
avere, tra cui per esempic la presenza di un‘area
allattamento e di scalda-biberon.

Alliniziativa hanno gia aderito i musei Egizie, del
Cinema e quello di Palazze Madama, ma si punta
cvviamente a renderla pratica nazicnale.
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Nati con la cultura; a Torino musei
sempre piu family e kids friendly

Dal passaporto
culturale per i nuovi
nati a iniziative ad hoc
per famiglie & bambini.
Il progetto cresce e si
presenta in una due
giomni a Palazzo
Barclo. 11 29 e 30
marzo

Tiring - Marcsad 29 marzg 217

Mati con la Cultura £ il progetio concepito allCspedale Sant'Anna di Toring & dalla onlus
Fondazione Medicina a Misura di Donna, che ora cresce in una logica di sistema con
Abbonamento Musei Terine Piemonte e Osservatorio Culturale del Piemante.

“incitore della prima edizione del bando Open di Compagnia di San Paclo dedicato allo sviluppo
dei pubblici, i propone di contribuire a dare voce alla capacita dei Musei di far parte della vita
delle famiglie e dei bambini fin dai primi passi & a creare le condizioni per renderli sempre pid
“casa”: Musei che siano percepiti dalla collettivita come luoghi Family and Kids friendly,
risorsa attiva di una comunita educante. In una due giorni di studi a Palazzo Barolo, il 25 & 30
marze 2017, viene restituite il lavore svelto con | musei al servizio delle famiglie.

«La Cultura fa bene alla Salute. Oggi sono stientificamente provati gli effetti di diversi stimeli
sensoriali su specifiche aree del cervello & sui meccanismi psiconsurcendocrini che influenzanoc
la capacitad di relazionarci con noi stessi e l'ambiente che ci circonda. La partecipazions culturale
attiva £ la qualitd dellambiente sono risorse in stili i vita che contribuiscono 8l benesseres, allo
sviluppo & potenziamento creativo, alla rigenerazione per tutte le perscne, a partire dai primi
anni di vita, dai primi 1000 giorni, determinanti per la crescita bic-psico-sociales afferma la
Prof.ssa Chiara Benedetto, Presidente della Fondazione Medicina a Misura di Donna Onlus
che dal 2011 ha awiato un progetto di ricerca-azione allOspedale Sant'Anna di Torino (tra i pil
grandi d'Eurcpa per la ginecolegia e Fostetricia con oltre 7000 nati Fanno da genitori provenienti
da 85 Paesi) insieme a oltre 20 istituzicni culturali del territorio che stanno contribuendo a
miglicrare tangibilmente la gualitd percepita dellambiente ospedaliero, attraverso le arti visive,
la musica & il teatro.

Esperienze modelio che stanno camminande in altri luoghi. Tra queste, il progettc Nati con Ia
Cultura, concepito & sperimentate al S. Anna dal 2014, in cellaborazione con Palazzo
Madama: a ogni bambino nato nellospedale, con le raccomandazioni per la buona crestita,
viene consegnato dai medici un Passaporto Culturale. La famiglia, nel corso del prime anno
di vita del bambino pud visitare gratuitamente e in qualsiasi momento il Museo, che
accoglie con un benvenuto i nuovi cittadini. Un messaggio semplice | Cittadinanza che crea un
ponte verso le famiglie, tra ospedale e Museo, adottato nella fase pilota anche dal
Dipartimento Educazione del Castello di Riveli-Museo di Arte Contempeoranea e dai Musei Civici
di Pawia con il Policlinico San Matteo e oggi richiesto su tutto il territorio nazionale.
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Ma quali caratteristiche deve avere un museo per attrarre un pubblico sempre pil
ampio ed essere adatto a ospitare anche famiglie con figli piceoli? Perché le famiglis
con bambini da © a & anni dovrebbero visitare un musec? Per rispondere a gueste domande,
Associazione Abbonamento Musei e I'Osservatorio Culturale del Piemonte hanno aviato un
percorso diricerca, partite dallanalisi dei numercsi servizi esistenti, per comprendere insieme ai
Musei aderenti al circuite e alle famiglie cosa significhi essere davwero family rigndly & costruire
le migliori condizioni di accessibilita in tutti | Musei, per tutti | pubblici & in ogni periodo dellanno.

|l percorse strategico € stato reso possibile grazie alle risorse rese disponibili dal bando Open
di Compagnia di San Paclo, del quale l'estensicne del progetto “Mati con la Cultura®
proposta dallAbbonamento Musei Torino Piemonte & stata tra i vincitori della prima edizione.

«Ogni pubblico ha proprie peculiarita e il bando Open nasce per individuare risposte adeguate
alle domande e ai bisogni cutturali di una comunita. Megli ultimi due anni, Compagnia di San
Paclo ha intrapreso un percorso di esplorazione di questo tema, proponendosi come
interlocutore di riferimento per le istituzioni culturali intente a individuare le corrette
modalitd per stimolare il coinvolgimento attivo di diversi pubbilici, lavorando sulla costruzione
dellcfferta culturale per tener conto & stimelare la crescita di una domanda che non esisteva in
precedenzas, dichiara Matteo Bagnasco, Responsabile dellArea Innovazicne Culturale per
Compagnia di San Paclo.

«ll bando Open & in questa ottica lo strumento principale per il germinare di proposte e
iniziative in grade di produrre una risposta fattiva. Open ha infatti premiato nelle sue due

edizioni complessivamente 31 progetti su territorio nazicnale, tutti caratterizzati da una grande
varietd di ambiti di applicazione e dallattenzione diversificata a molteplici tipologie di pubblicos.

Simona Ricci, project manager dell Abbonamento Musei Torino Piemonte considera che «le
analisi condette in base al confronto con gli operatori museali, i risultati dei focus group di
ascolto con diverse tipolegie di genitori & losservazions delle best practice di musei nazicnali
internazicnali, hanno messo in evidenza la tendenza in atto da parte dei Musei verso la cultura
dell'accoglienza per tutti i pubblici e I'attenzione crescente ai bisogni “speciali™
un'eveluzicne chiara rispetto al pubblice abituale, nota al mondo delleducazione, ma non
percepita & riconoscivta come riscrsa a disposizions da un'ampia fascia di geniteri che non
hanno familiaritd con i musei, un quinto della popolazicne italiena che non partecipa ad alcuna
attivita culturales, in merito & “Mati con la Cultura™ considera che «1l primo valore portato & la
mappatura del grande patrimonio di esperienze del nostro territorio, non leggibile dalla
singola progettualitd. Un patrimeonio su cui innestare una valorizzazione di rete per sostenere il
cambiamento culturale in corse sul rucle dei museis.

«Le grandi potenzialitd offerte da “Mati con la Cultura® permettono in futuro di estendere il
progetto anche alla Lombardia, in un'ottica macre regicnale di rete e di condivisione delle
competenze: come ha dimostrato I'esempic di successo della tessera Abbonamento Musei, la
collaborazione tra aree geografiche contigue pud portare ottimi risultati dal punto di vista della
valorizzazione della fruizicne culturale dei museis, afferma Antonella Parigi, Assessora alla
Cultura & al Turismeo della Regicne Piemonte e Presidente in carica dellAssociazions
Abbonamento Musei.

xLa scalabilitd di questo modello, replicabile in altre regioni, pud favorire ulteriormente lo
sviluppo dell'interesse nei confronti della cultura anche tra guei genitori che attualmente
sone meno abituati a frequentare i luoghi di cultura e costituisce una risorsa preziosa e uno
strumento utile ad awicinare le famiglie & i bambini fin dallinfanzia 2 un nucve rapporto con
lesperienza museales.

Queste evidenze hanno consentite al gruppe di lavore di delineare gli elementi fondamentali
dell'esperienza da sviluppare per un Museo a misura di bambinge e famiglie rintracciabili in un
Decalogo di crientamento con i fattori chiave & un Manifesto per i Mussi, pensato anche nella
versione per le famiglie.

| Musei che raggiungerannc i requisiti indicati dal Decalogo & accoglisranne le famiglie con il
Passaporto Culturale (scaricabile anche dal sito www.naticonlacu ltura.it) potrannc
avvalersi della certificazione “Mati com la Cultura®. |l bolling “Mati con la Cultura™ verra
esposto in home page del sito degli ospedali che consegneranno il *Passaporte Culturale™ come
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raccomandazione per una buona crescita.

L'evoluzione del progetto “Nati con la Cultura® viene presentata ufficialments il 29 e 30 marzo
a Toring, a Palazzo Barolo, sede nel 1821 del primo asilo della Regione voluto dal Marchese
Tancredi di Barclo, grande pedagogo e oggi del *MUSLI-Muses della scucla & del libro
dellinfanzia™ una due giorni di studio e confronto dedicata agli operatori museali e
socio-assistenziali-educativi per l'infanzia, aperta dai promotori del progette. Durante il
pomeriggio, dalle ore 14 alle 18, siterra un workshop su Culfura e Benessore, oLcasions per
approfondire con i pil accreditati studicsi italiani un tema che pud arricchire le strategie di
auvdience engagement dei musei interverranne il Prof. Pier Luigi Sacco, economista della
Cultura, Pro-rettore per gli &ffari Internazionali dellUniversita IULM e Senior Researcher del
Metalab di Harvard; il prof. Enzo Grossi, Docente di Qualitd dells vita & promozione della
Salute dellUniversita di Bologna; il Prof. Enrico Bertino, pediatra, Direttore della 5.C.
Meonatologia Universitaria presso Citta della Salute e della Scienza di Tering; la Dott.ssa
Silvia Gambotto, Responsabile Regionale della Formazione FIMP-Federazione ltalina Medici
Pediatri.

Giovedi 30 marzo viens presentato il progetto di ricerca che ha portato alla stesura del
Decalogo per un Museo Family and kids Friendly & dei Manifesti, con confronti di best
practice del territorio & nazienali. Al matting interverrannoe Anna Firenti & Anna La Ferla
Responsabili rispettivamente del Dipartimento Educazicne del Castello di Rivoli e di Palazzo
Madama, due musei “pilota™ del progetto “Mati con la cultura™.

Mel pomeriggio, dopo lintervento di Ludovica Lumer, neurcesteta italiana che vive a Mew
ork, Alessandra Gariboldi modera una tavola rotonda che vedra a confronto la Dott.ssa
Mariella Bottino, direttore del MUBA-Musso dei Bambini di Milzano, Barbara Minghetti,
Presidente del Teatro Sociale di Como, Cecilia Fonsatti per il progetto Atelierbebé di Unione
Musicale, Graziano MelanoDirettore Artistico della Fondazione Teatro Ragazzi e Giovani.

IL DECALOGO IN PILLOLE
1. ACCESSIBILITA
2. PERCORSI E LINGUAGG! DEDICATI

3. SERVIZI PER LA WISITA: FASCIATOIO, PARCHEGGIO, PASSEGGING ALZATIME,
SCALDA BIBEROM. ...

4. AREE DEDICATE: DECOMPRESSIONE, ALLATTAMENTO, ATTIVITA

S, MAMIFESTO PER GLI OPERATORI

6. MATERIALE DEDICATO: EX ANTE, EX POST,IN ITINERE

7. AUDIENCE AL CENTRO: FASCE ORARIE SUGGERITE POLITICHE DI PRICING
B. COMDIVISIONE INTERMA

9. ATTIMITA PILOTA PER FASCE D'ETA

10. IMMAGINE CODRDIMNATA: MATICOM LA CULTURA
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"Nati con la cultura": i musei del
Piemonte a misura di famiglie e
bambini

E' il progetto concepito all'Ospedale Sant’ Anna di
Torino dalla onlus Fondazione Medicina a Misura di
Donna

“Nati con la Cultura”, il progetto concepito
all’Ospedale Sant’Anna di Terino dalla onlus
Fondazione Medicina a Misura di Donna, cresce in
una logica di sistema con Abbonamento Musei
Torino Piemonte e Osservatorio Culturale del
Piemonte.

Vincitore della prima edizione del bande Open di
Compagnia di San Paolo dedicate alle sviluppo dei
pubblici, si propone di contribuire a dare voce alla
capacita dei Musei di far parte della vita delle
famiglie e dei bambini fin dai primi passi e a creare
le condizioni per renderli sempre pil “casa”: Musei
che siano percepiti dalla collettivita come luoghi
“Family and Kids friendly”, risorsa attiva di una
comunita educante.

In una due giorni di studi a Palazzo Barole, il 29 e
30 marzo 2017, viene restituito il lavero svelte con
i musei al servizio delle famiglie.
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“La Cultura fa bene alla Salute. Oggi sono

scientificamente provati gli effetti di diversi

stimoli sensoriali su specifiche arees del cervello &

suil meccanismi psiconeurcendecrini che

influenzano la capacita di relazienarci con noi

stessi e "ambiente che ci circonda. La

partecipazions culturale attiva & la gualita

dell’ambiente sono risorse in stili di vita che

contribuiscone al ben-essere, allo sviluppo &

potenziamento creative, alla ngenerazione per tutte le perscne, a partire
dai primi anmi i vita, dai primi 1000 gicrni, determinanti per la crescita bio-
psico-sociale”.

Lo afferma la Prof.ssa Chiara Benedetto, Presidente della Fondazione
Medicina a Misura di Donna Onlus che dal 2011 ha avviato un progetto di
ricerca-azione all’Ospedale Sant’Anna di Torine (tra i pil grandi d’Eurcpa
per la ginecologia e l'ostetricia con oltre 7000 nati I'annc da geniton
provenienti da 85 Paesi) insieme a oltre 20 istituzicni culturali del termtorio
che stanne contribuende a migliorare tangibilmente la qualita percepita
dell’ambient e cspedaliero, attraverso le arti visive, la musica e il teatro.

Esperienze “modelle™ che stanno camminands in altri luoghi. Tra queste, il
progetto “Nati con la Cultura™, concepito e sperimentato al 5. Anna dal
2014, in collaborazione con Palazzo Madama: a ogni bambing nateo
nell’ospedale, con le raccemandazioni per la bucna crescita, viene
consegnato dai medici un Passaporto Culturale.

La famiglia, nel corse del primo anno di vita del bambing, pud visitare
gratuitamente & in qualsiasi momento il Museo, che accoglie con un
bemvenuto i nuowi cittadini. Un messaggic semplice i Cittadinanza che crea
un pente verso le famiglie, tra ospedale e Museeo, adottato nella fase pilota
anche dal Dipartimente Educazicne del Castello di Rivoli-Museo di Arte
Centemporanea e dai Musei Civici di Pavia con il Peliclinico San Matteo e
oggi richiesto su tutto il territerio nazionale.

Ma quali caratterstiche deve avere un museo per attrarre un pubblico
sempre pill ampic ed essere adatto a ospitare anche famiglie con figli
piccoli? Perché le famiglie con bambini da 0 a & anni dovrebbero visitare un
miuseo?

Per nspondere a queste domande, I’ Associazione Abbonamentoc Musei e
I"Osservatoric Culturale del Piemonte hanne avviato un percoerso di ncerca,
partito dall’analisi dei numerosi senvizi esistenti, per comprendere insieme
ai Musei aderenti al circuito e alle famiglie cosa significhi essere davvero
“family friendly™ & costruire le migliori condizioni di accessibilita in tuttii
Musei, per tuttii pubblici & in ogni pericde dell’anno.

Il percorso strategice & stato reso possibile grazie alle rsorse rese
disponibili dal bande Open di Compagnia di 5an Paclo, del quale L'estensicns
del progetto “Nati con la Cultura®™ proposta dall’ Abbonamento Musesi Torine
Piemante & stata tra i vincitori della prima edizione.
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“0gni pubblico ha proprie peculiarita € il bando Open nasce per individuare
risposte adeguate alle domande € ai bisogni culturali di una comunita. Megli
ultimi due anni, Compagnia di San Paclo ha intrapresc un percorso di
esplorazione di questo tema, proponendosi come interlocutore di
riferimento per le istituzioni culturali intente a individuare le corrette
madalita per stimolare il coinvolgimento attivo di diversi pubblici, lavorando
sulla costruzicne dell’offerta culturale per tener conto e stimolare la
crescita di una domanda che non esisteva in precedenza”, dichiara Matteo
Bagnasco, Responsabile dell’Area Innovazione Culturale per Compagnia di
San Paglo.

“|l bando Open € in questa ottica lo strumento principale per il germinare di
proposte e iniziative in grade di predurre una rsposta fattiva. Open ha
infatti premiato nelle sue due edizicni complessivamente 31 progetti su
territorio nazionale, tutti caratterizzati da una grande varieta di ambiti di
applicazicne e dall’attenzicne diversificata a molteplici tipologie di
pubblice™.

Simena Ricci, project manager dell’ Abbonamento Musei Torine Piemonte
considera che “le analisi condotte in base al confronte con gli cperaton
museali, 1 risultati dei focus group di ascolte con diverse tipologie di
genitor e 'osservazione delle best practice di musei nazionali &
internazionali, hanno messo in evidenza la tendenza in atto da parte dei
Musei verso la cultura dell’accoplienza per tutti i pubblici e "attenzione
crescente ai bisogni “speciali”: un’eveluzione chiara rispetto al pubblico
abituale, nota al mondo dell’educazione, ma non percepita e rfconosciuta
come risorsa a disposizicne da un’ampia fascia di geniteri che non hanno
familiarita con i mused, un quinto della popolazione italiana che non
partecipa ad alcuna attivita culturale™, in merito a “Mati con la Cultura”™
considera che “IL primo valore portato € la mappatura del grande patrimonio
di esperienze del nostro territorie, non leggibile dalla singola progettualita.

Un patrimonic su cui innestare una valorizzazione di rete per sostenere il
cambiamento culturale in corso sul ruole dei musei™. “Le grandi potenzialita
offerte da “Nati con la Cultura™ permettono in futuro di estendere il
progetto anche alla Lombardia, in un’cttica macro regicnale di rete e di
condivisione delle competenze: come ha dimostrato I'esempio di successo
della tessera Abbonamento Musei, la collaborazione tra aree geografiche
contigue pud portare ottimi rsultati dal punto di vista della valorizzazione
della fruizione culturale dei musei™, afferma Antonella Parigi, Assessore alla
Cultura & al Turismo della Regione Piemonte € Presidente in carica

dell’ Associaziens Abbonamento Musei.

“La scalabilita di questo modello, replicabile in altre regioni, pud favorire
ultericrmente lo sviluppo dell"interesse nei confronti della cultura anche tra
quei genitori che attualmente sone meno abituati a frequentars i luoghi di
cultura e costituisce una riscrsa prezicsa € unc strumento utile ad
avvicinare le famiglie & i bambini fin dall*infanzia a un nuove rapporto con
I"esperienza museals™.

Queste evidenze hanno consentito al gruppo di lavoro di delineare gli
elementi fondamentali dell’esperienza da sviluppare per un Museo a misura
di bambing e famiglie rintracciabili in un Decaloge di crientamentoe con i
fattori chiave e un Manifesto per i Musel, pensato anche nella versione per
le famiglie.
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| Musei che raggiungeranne i requisiti indicati dal Decaloge e accoglieranno
le famiglie con il Passaporto Culturale {(scaricabile anche dal sito

wiwnw. naticonlacultura.it) potranno avvalersi della certificazions “Mati con
la Cultura”. Il bolling “Mati con la Cultura™ verra esposto in home page del
sito degli ospedali che consegneranno il “Passaporte Culturale™ come
raccomandazicne per una bucna crescita.

“Nati con la Cultura & un progetto che nasce dalle esperienze museali
esistenti e si sviluppa in rete con " Abbonamento Torine Musei™, commenta
Catterina Seia, Vice Presidente di Foendazicne Fitzcarralde, ideatrice della
piattaforma di rcerca-azicne su “Cultura & Salute™ varata nel 2011 dalla
Fendazione Medicina a Misura di Donna, “in alleanza tra Musei, mondo
sanitario, educativo € altre istituzioni come la FIMP-Federazione Italiana
Medici pediatri, Mati per Leggere - progetto torinese che da vent anni
coinvelge le biblicteche, Zergbeai - il programma pluriennale di Compagnia di
%an Paolo dedicato all’infanzia”. |l progetto verra varato a Brescia.

“Le bucne idee debbone camminare. La Fendazione Brescia Musei,
impegnata da tempo verso le famiglie anche con la programmazione delt
propric cinema Eden, ha seguito “Mati con la Cultura™ fin dal 2014, grazie al
direttore Luigi Di Corate e alla Vice Sindaca Laura Castelletti. Il 19 aprile
presenteremo insieme a Brescia avvio dell’operativita con i sei ospedali &
un tavolo di collaborazione con tutte le realta pubbliche e private che nella
citta sioccupane di prima infanzia. Siamo pronti per lo sviluppo nazicnals™.

L evoluzions del progetto “Nati con la Cultura™ viene presentata
ufficialmente il 29 & 30 marze a Tering, a Palazzo Barcle, sede nel 1821 del
prime asile della Regione volute dal Marchese Tancredi di Barole, grande
pedagego e ogei del “MUSLI-Musee della scuela e del libro dell’infanzia™: una
due giorni di studic e confronto dedicata agli operaton museali e socio-
assistenziali-educativi per l"infanzia, aperta dai promoteoni del progetto.

Durante il pomeriggio, dalle ore 14 alle 18, si terra un workshop su “Cultura
& Benessere”, occasione per approfondire con i pil accreditati studiosi
italiani un tema che pud arricchire le strategie di audience engagement dei
musei: interverranng il Prof. Pier Luigi Sacco, economista della Cultura, Pro-
rettore per gli Affar Internazionali dell’Universita IULM e Senicr Researcher
del Metalab di Harvard; il prof. Enzo Grossi, Docente di Qualita della vita e
promozione della Salute dell’ Universita di Bologna; il Prof. Enrico Berting,
pediatra, Direttore della 5.C. Meonatologia Universitaria presse Citta della
Salute e della Scienza di Toring; la Dott.ssa Silvia Gambotto, Responsabile
Regionale della Formazione FIMP-Federazicne [talina Medici Pediatri.

Giovedi 30 marzo viene presentato il progetto di ricerca che ha portato alla
stesura del “Decaloge per un Museo Family and kids Friendly™ e dei
Manifesti, con confronti di best practice del teritorio & nazionali. Al
matting interverranne Anna Fironti e Anna La Ferla Responsabili
rispettivamente del Dipartimento Educazione del Castelle di Rivoli e di
Palazze Madama, due musei “pilota™ del progetto “MNati cen la cultura™.

Nel pomeriggic, dopo lintervento di Ludovica Lumer, neurcesteta italiana
che vive a Mew York, Alsssandra Garibeldi medera una tavela retonda che
vedra a confronto la Dott.ssa Mariella Bottino, direttore del MUBA-Museo
dei Bambini di Milano, Barbara Minghetti, Presidente del Teatro Sociale di
Como, Cecilia Fonsatti per il progetto Atelierbebé di Unione Musicale,
Graziano Melanc Direttore Artistico della Fondazione Teatro Ragazzi e
Giovani.
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Un decalogo per i musei a misura di bambino

Presentato a Palazzo Barolo: il primo ad adottarlo sara Palazzo Madama

EMANULEA MINUCCI
TORINO

nodifics

Come deve essere un museo a misura di famiglie e bambini (family and kids
friendly)? Deve rispondere a un decalogo che € stato presentato oggi, 29 marzo,
a Torino, a Palazzo Barolo, nell'ambito del progetto “Nati per la Cultura”
concepito all'ospedale Sant’Anna dalla onlus Fondazione Medicina a misura di
Donna guidato da Chiara Benedetto. Un risultato ottenuto insieme con diversi
soggetti come I'Abbonamento Musei Piemonte.

Non a caso il progetto € stato presentato a Palazzo Barolo. dove fu il primo asilo
del regno dei Savoia: «Avvicinate i bambini alla bellezza affinche sappiano
specchiarsi, riconoscersi e riprodurla nella vita» amava ripetere la marchesa
Giulia di Barolo. Alla presentazione hanno partecipato le assessore alla Cultura di
Comune e Regione Francesca Leon e Antonella Parigi e il direttore
dell'Osservatorio Culturale del Piemonte Luca dal Pozzolo.
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Ed ecco il manifesto e il decalogo che verra presto adottato da tutti i musei
«kids and family friendly» a partire da Palazzo Madama che ha fatto da
apripista anche al passaporto culturale dei neonati.

L. Accessibilita

2. Percorsi e linguaggi dedicati

3. Servizi per la visita: fasciatoio, parcheggio, passeggino,alzatine, scalda
biberon. ...

4. Aree dedicate: decompressione, allattamento, attivita

5. Manifesto per gli operatori

6. Materiale dedicato: ex ante, ex post.in itinere

7. Audience al centro: fasce orarie suggerite,politiche di pricing
8. Condivisione interna

9. Attivita pilota per fasce d'eta

10. Immagine coordinata: nati con la cultura
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LE BUONE PRATICHE DELLA
CRESCITA CON L'ARTE: DUE GIORNI
DI CONVEGNO A TORINO PER
RACCONTARE "NATI CON LA
CULTURA" E NON SOLO

pubblicato martedi 28 marzo 2017

Che la cultura, e I'arte, facciano bene alla salute & risaputo e lo abbiamo scritto anche in
diverse occasioni, riportando ricerche scientifiche, cognitive, neurologiche.

A Torino, con il progetto "Nati con la Cultura” all'Ospedale Sant'/Anna di Torino dalla onlus
Fondazione Medicina a Misura di Donna, ai nuovi nat - e alle rispettive famiglie - viene
consegnato un "passaporto” per awicinare, tramite agevolazioni, la comunita al museo, per
renderlo un luogo "Kids and family friendly”, seguendo quello che diceva un vecchissimo
direttore degli Uffizi, Bencivenni Pelli, nella meta del '700: "Awvicinate i bambini alla bellezza,
affinché sappiano specchiarsi, riconoscersi e riprodurla nella vita".

E come & andata a finire, con questo progetto nato nel 2011 e che ha coinvolto pil di venti
istituzione culturali del territorio piemontese, seguendo Ia prassi dei "mille giorni", ovvero
sostenendo che |a partecipazione culturale attiva e la qualitd dellambiente sono risorse che
contribuiscono il benessere, lo sviluppo € potenziamento creativo, e la rigenerazione per
tutte le persone, a partire dai primi anni di vita?

Lo si potré scoprire in un convegno, domani & gioved’;, a Palazzo Barolo, dove non solo si
parlera di cultura associata ai pil piccoli, ma anche dei musei e del loro contributo al nuovo
welfare, piuttosto che della partecipazione culturale come produzione di valore salute,
scoprendo che dice |a scienza a riguardo.

E ancora: quali caratteristiche deve avere un museo per attrarre un pubblico sempre pil
ampio ed essere adatto a ospitare anche famiglie con figli piccoli? Perché le famiglie con
bambini da 0 a@ 6 anni dovrebbero visitare un museo? A queste domande rispondera
'Associazione Abbonamento Musei 2 'Osservatorio Culturale del Piemonte, in un
progetto vastissimo che & stato supportato anche grazie al bando Open di Compagnia di
San Paolo, che ha visto "Nati con la Cultura™ tra i progetti vincitori della prima edizione. E ora
le buone pratiche saranno trasferite anche a Brescia, in collaborazione con Fondazione
Brescia Musei. Ma per cominciare, e saperne di piu, appuntamento domani dalie 11, per la
prima giornata.
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MUSEI AMICI DEI BAMBINI?
ECCO IL DECALOGO

29/03/2017 Nasce in questi giorni "Nati con la cultura": un progetto che miraa
rendere accoglienti i luoghi del sapere ai piu piccoli e alle loro famiglie fin dai
primi anni di vita.

Paolo Perazzolo
¥ PaoloPerazzoloi

NATI CON LA CULTURA NASCE AL SANT'ANNA DI TORINO

Sappiamo che la cultura fa bene alle persone, soprattutto ai bambini, ancora in fase di formazione,
perché sviluppa i talenti, potenzia le qualita positive, accresce la coscienza di sé€, allarga lo sguardo
ampliando i confini della conoscenza. Sappiamo anche che i musei, custodi del sapere, spesso non
sono a misura di bambino. Che fare”? La sfida e quella di pensare musei a misura di bambino,
quello che ha fatto il progetto "Nati con la cultura": un progetto concepito all'Ospedale
Sant’Anna di Torino dalla onlus Fondazione Medicina a Misura di Donna, cresciuto grazie
alla collaborazione con Abbonamento Musei Torino Piemonte e Osservatorio Culturale del Piemonte e
vincitore della prima edizione del bando Open di Compagnia di San Paolo dedicato allo sviluppo dei
pubblici.

L'obiettivo di "Nati con la cultura" ¢ di dare voce alla capacita dei musei di far parte della vita delle
famiglie e dei bambini fin dai primi passi e a creare le condizioni per renderli sempre piu “casa”: Musei
che siano percepiti dalla collettivita come luoghi “Family and Kids friendly”, risorsa attiva di una
comunita educante,
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LE CARATTERISTICHE DEL MUSEQ A MISURA DI BAMBING

Ma quali caratteristiche deve avere un mmseo a misura di bambino?

1l Manifesto per le Famiglie £ il rizultato del percorzo di co—progettazione avviato con le famiglie
ed alcune realta museali del Piemonte all'interno del progetto Nati con la Cultura: per un Muzeo
Family and Kids Friendly.

1) Il muszeo € un luogoe di cittadinanza; 2) & un piacevole luogo di aggregazione; 3) & un luogo
accoglioente; 4) trasmette positivita: 5) non avere paura di chiedere; 6) interagire con il perzonale; 7)
ezzere fleszibili; 8) =i puo fare; o) toccare o non toccare?; 10) l'ezperienza al museo no finizce qui's 11)
il muzeo non & un'izola.

11 manifesto per gli operatori coincide nei primi 4 punti con quello per le famiglie & pod prevede: 5)
condividere le informazioni internamente; &) interagire con il visitatore; 7) essere flessibili; 8) non

dire shhhhhhhh!; g) toccare o non toccare™ 10) la visita al museo: un'esperienza da ripetere; 11) il
musec non & un'‘isola

IL DECALOGO DI NATI CON LA CULTURA
Questo incece & il decalogo di un mmseo a misura di bambino e amico delle famiglie in
sinstesi:

1) accessibilita

o) percorsi & lingnagei dedicati

3) servizi per la visita (dal parcheggio al fasciatodo...)
4) aree dedicate

5) manifesto per gli operatori

) materiale dedicato

7) audience al centro

8) condivizione interna

g) attivita pilota per fazce d'eta

10) immagine coordinata: nati con la cultura
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Museil a misura famiglie, nasce Decalogo

Tra i requisiti richiesti I'area allattamento e scalda-biberon

Redazione ANSA
@ TORINO

28 marzo 2017
15:568
NEWS

il mio passaporto culturale

Nome _Matilde

Cognome P"tﬁt____.,_

Nata/o 8 Sant’Anna di Torino

" 29 agosts 2014
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(ANSA) - TORINO, 29 MAR - Nasce il Decalogo per Musei 'family
fiendly', una sorta di manifesto con una serie di punti che un
Museo deve sottoscrivere per essere considerato un luogo per
famiglie e under 3. Tra i requisiti I'area allattamento, lo scalda-
biberon, uno spazio relax e l'invito, a genitori € personale, a non
zittire il bambino quando parla. Lanciato oggi a Torino nell'ambito
del progetto 'Nati con la Cultura', & stato fatto proprio da
Egizio,Museo del Cinema, Palazzo Madama, ma nell'auspicio dei
promotori, dovrebbe venir adottato a livello nazionale. "In 300
anni - ha detto Luca Del Pozzolo, direttore dell' Osservatorio
Culturale del Piemonte, aprendo la due giomi torinese
sull'accessibilita delle strutture museali - i Musei hanno costruito
la loro elitarieta, ora vanno trasformati in luoghi familiari, se pur
rispettosi del patrimonio custodito.

Nel mondo sta cambiando il concetto di fruizione della cultura
e Torino lavora in questo senso da tempo, basti pensare
allAbbonamento Musei, 'copiato’ da molte regioni'.

(ANSA).
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Musei a misura famiglie,
nasce Decalogo

il mio passaporto culturale

Nome _Matilde

Cognome _«P"ut

Nata/o al SantAnna & Torno

. 29 ngosts 2014

La mis prirma v a Palarzo Madama
22 ettt 2014
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(ANSA)-TORINO, 29 MAR - Nasce il Decalogo per Musei 'family
friendly', una sorta di manifesto con una serie di punti che un
Museo deve sottoscrivere per essere considerato un luogo per
famiglie e under 3. Tra i requisiti l'area allattamento, lo scalda-
biberon, uno spazio relax e I'invito, a genitori e personale, a non
zittire il bambino quando parla. Lanciato oggi a Torino nell'ambito
del progetto 'Nati con la Cultura', é stato fatto proprio da
Egizio,Museo del Cinema, Palazzo Madama, ma nell'auspicio det
promotori, dovrebbe venir adottato a livello nazionale. "In 300 anni
- ha detto Luca Del Pozzolo, direttore dell' Osservatorio Culturale del
Piemonte, aprendo la due giorni torinese sull'accessibilita delle
strutture museali - 1 Musei hanno costruito la loro elitarieta, ora
vanno trasformati in luoghi familiari, se pur rispettosi del
patrimonio custodito. Nel mondo sta cambiando il concetto di
fruizione della cultura e Torino lavora in questo senso da tempo,
basti pensare all'Abbonamento Musei, 'copiato' da molte regioni'.

BEC
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Musei a misura famiglie,
nasce Decalogo

il mio passaporto culturale

Nore Matilde
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(ANSA) - TORINO, 29 MAR - Nasce il Decalogo per Musei 'family
friendly’, una sorta di manifesto con una serie di punti che un
Museo deve sottoscrivere per essere considerato un luogo per
famiglie e under 3. Tra 1 requisiti I'area allattamento, lo scalda-
biberon, uno spazio relax e l'invito, a genitori e personale, anon
zittire il bambino quando parla. Lanciato oggi a Torino nell'ambito
del progetto 'Nati con la Cultura', é stato fatto proprio da
Egizio,Museo del Cinema, Palazzo Madama, ma nell'auspicio det
promotori, dovrebbe venir adottato a livello nazionale. "In 300 anni
- ha detto Luca Del Pozzolo, direttore dell' Osservatorio Culturale
del Piemonte, aprendo la due giorni torinese sull'accessibilita delle
strutture museali - 1 Musei hanno costruito la loro elitarieta, ora
vanno trasformati in luoghi familiari, se pur rispettosi del
patrimonio custodito. Nel mondo sta cambiando il concetto di
fruizione della cultura e Torino lavora in questo senso da tempo.
basti pensare all'Abbonamento Muset, 'copiato’ da molte regioni'.

BEC
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L'INIZIATIVA |l progetto per i nuovi nati del SantAnna: «Molti gli effetti benefici sulla crescitan

Imparare ad amare la cultura fin da piccoli
Neonati e genitori entrano gratis nei musei

= «Musei piemontesi sempre pii ac-
cessibili e ingressi gratuiti ai genitori
dei bebé, per migliorare la salute psi-
cofisicar. E questo il fulcro di “Nati
con la Cultura”, il progetto vincitore
del bando Open di Compagnia di San
Paolo, ideato per rendere i musei pit
“family friendly”.

Concepito all’'ospedale Sant’Anna di
Torino dalla onlus “Fondazione medi-
cina a misura di donna”, il progetto ha
trovato un accordo con abbonamento
Musei Torino Piemonte e osservatorio
culturale del Piemonte. «La cultura fa
bene alla salute. Oggi & scientifica-
mente provato, a seguito delle speri-
mentazioni nelle citta del nord Euro-
pa, che gli effetti di diversi stimoli
sensoriali su specifiche aree del cer-
vello, causati ad esempio dall’'osser-
vazione di opere d’arte, dalla lettura
di un libro, o dall’ascolto di una can-
zone, influenzano positivamente la
capacita di relazionarci con noi stessi
e con l'ambiente che ci circonda. La
partecipazione culturale attiva e la

qualita dell’ambiente sono risorse che
contribuiscono al benessere fisico, al-
lo sviluppo e potenziamento creativo,
alla rigenerazione per tutte le persone,
a partire dai primi anni di vita» ha
aftz rmato Chiara Benedetto, presiden-
tessa della Onlus che dal 2011 ha
avviato un progetto di ricerca-azione
all'Ospedale Sant’Anna di Torino, «il
pitt grande d’Europa per la ginecolo-
giae |'ostetricia», insieme a oltre venti
istituzioni culturali del territorio che
«stanno contribuendo a migliorare
tangibilmente la qualita percepita
dell'ambiente ospedaliero, attraverso
le arti visive, lamusicaeil teatro». Ein
questo contesto si inserisce il progetto
“Nati con la Cultura”, concepito e
sperimentato al Sant’Anna dal 2014,
in collaborazione con Palazzo Mada-
ma, che prevede anche la consegna di
un passaporto culturale da parte dei
medici a ogni bambino nato in ospe-
dale, con le raccomandazioni per la
buona crescita. Il decalogo prevede
anche I'ingresso gratuito dei genitori

ai musei durante il primo anno di vita
delloro bambino, e una serie di agevo-
lazioni utili a favorire la fruizione
della cultura da parte delle giovani
famiglie, attraverso I'individuazione
di aree per l'allattamento e fasciatoi.
«Hanno gia aderito all'iniziativa “Nati
con la cultura” gia tutti i pit impor-
tanti musei piemontesi, come I'Egizio,
il museo del Cinema, il museo di arte
contemporanea del castello di Rivoli,
ma anche alcuni musei civici naziona-
li, come quello di Pavia, che & associa-
to al Policlinico San Matteow ha ricor-
dato Simona Ricci, responsabile
dell’Abbonamento Torino Musei.
Presenti all'incontro anche I'assessore
alla Cultura del Comune di Torino
Francesca Leon e 'assessora alla cul-
tura della Regione Piemonte Antonel-
la Parigi che ha sottolineato I'impor-
tanza dell'iniziativa per «stimolare in-
teressi culturali anche nei genitori che
attualmente sono meno abituati a fre-
quentare luoghi di culturas.
Riceardo Levi

@ tra i musei che hanno aderito all'iniziativa
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Nati con la cultura, Sant’/Anna e
Abbonamento Musei insieme per cultura
a misura di bambino

29 marzo 2017 / in Cultura, Toring

“Nati con la Cultura”, il progetto concepito al'Ospedale Sant’Anna di Torino dalla onlus Fondazione Medicina a
Misura di Donnag, cresce in una logica di sistema con Abbonamento Musei Torino Piemonte e Osservatorio
Culturale def Piemonte. Vincitore delia prima edizione del bando Open di Compagnia di San Paolo dedicato alio
sviluppo dei pubblici, si propone di contribuire a dare voce alla capacita dei Musei di far parte delia vita delle
famiglie e dei bambini fin dai primi passi e a creare le condizioni per renderli sempre piu “casa”: Musei che siano
percepiti dalla collettivits come luoghi “Family and Kids friendly”, risorsa attiva di una comunita educante. In una
due giorni di studi a Palazzo Barolo, il 29 e 30 marzo 2017, viene restituito il lavoro svolto con | musei al servizio
delle famiglie.
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“La Cultura fa bene alla Salute. Oggi sono scentificamente provat gli effectd di diversi stimoli sensoriali su
specifiche aree del cervello e sui meccanismi psiconeurcendocrini che influenzano la capacita di relazionarci con
noi stessi e 'ambiente che i circonda. La partecipazione culturale attiva e la qualitd dellfambiente sono risorse in
stili di vita che contribuiscono &l ben-essere, allo sviluppo e potenziamento creativo, alla rigenerazione per tutte le
persone, a partire dai primi anni di vita, dai primi 1000 giorni, determinanti per |a crescita bio-psico-sociale”. Lo
afferma la Prof.ssa Chiara Benedetto, Presidente della Fondazione Medicinag a Misura di Donna Onlus che dal 2011
ha awviate un progette di ricerca-azione all'Ospedale SantAnna di Toring (tra i pil grandi d'Europa per la
ginecologia e l'ostetricia con oltre 7000 nati 'anno da genitori provenienti da 85 Paesi) insieme a olure 20 istituzioni
culturali del territorio che stanno contribuendo a migliorare tangibilmente la qualita percepita dellambiente
aspedaliero, attraversa le arti visive, la musica e il teatro.

Esperienze “maodello” che stanno camminando in altri luoghi. Tra queste, il progetto “Mati con la Cultura”, concepito
& sperimentato al 5. Anna dal 2014, in collaborazione con Palazzo Madama: a ogni bambino nato nell'ospedale, con
le raccomandazioni per la buona crescita, viene consegnato dai medici un Passaporto Culturale. La famiglia, nel
corso del prime anno di vita del bambing, pud visitare gratuitamente e in qualsiasi momento il Muses, che accoglie
Con un berwvenuto i nuovi cittadini. Un messaggio semplice i Cittadinanza che crea un ponte verso le famiglie, tra
ospedale e Museo, adottato nella fase pilota anche dal Dipartimento Educazione del Castello di Rivoli-Museo di
Arte Contermporanea € dai Musei Civid di Pavia con il Policlinico 5an Matteo e oggi richiesto su tutto il territoria
nazionale.

Ma quali caratteristiche deve avere un museo per attrarre un publlico sempre pid ampio ed essere adatio a
ospitare anche famiglie con figli piccoli? Perché le famiglie con bambini da 0 a 6 anni dovrebbero visitare un
musea? Per rispondere a queste domande, FAssociazione Abbonamento Musei e 'Osservatorio Culturale del
Fiemonte hanno awiato un percorso di ricerca, partivo dall’analisi dei numerosi servizi esistenti, per comprendere
insieme ai Musei aderenti al circuito e alle famiglie cosa significhi essere davwero “family friendly” e costruire le
migliori condizioni di accessibilita in tutt | Musei, per tutti | pubblici e in ogni periodo dellanno.

Il percorso strategico & stato reso possibile grazie alle risorse rese disponibili dal bando Open di Compagnia di San
Faolo, del quale Pestensione del progetto “Mati con la Culturg” proposta dallAbbonamento Musei Torino Piemonte
& stata tra i vincitori della prima edizione.

“Ogni pubblico ha proprie peculiarita e il bando Open nasce per individuare risposte adeguate alle domande e &i
bisogni culturali di una cormunita. Negli ultimi due anni, Compagnia di San Paolo ha intrapreso un percorso di
esplorazione di questo tema, proponendasi come interlocutore di riferimento per le istituzioni culturali intente a
individuare e corrette modalita per stimolare il coinvolgimento attivo di diversi pubblici, lavorando sulla
costruzione dell'offerta culturale per tener conto e stimolare |a crescita di una domanda che non esisteva in
precedenza”, dichiara Matteo Bagnasco, Responsabile dellArea Innovazione Culturale per Compagnia di San Paclo.
“Il bando Open & in questa ottica lo strumento principale per il germinare di proposte e iniziative in grado di
produrre una risposta fattiva. Open ha infatti premiato nelle sue due edizioni complessivamente 31 progetti su
territerio nazionale, tutti caratterizzati da una grande varietd di ambiti di applicazione e dall'attenzicne diversificata
& molteplici tipologie di pubkblico”.

Simona Ricci, project manager dell’Abbonamento Musei Toring Fiernonte considera che “le analisi condotte in base
gl confronto con gli operatori museali, | risultati dei focus group di ascolto con diverse tipologie di genitori e
l'osservazione delle best practice di musei nazionali e internazionali, hanno messo in evidenza la tendenza in atto
da parte dei Museil verso la cultura delfaccoglienza per tutti | pubblici e 'attenzione crescente ai bisogni “speciali™
un‘evoluzione chiara rispetto al pubblico abituale, nota al mondo delleducazione, ma non percepita e riconosciuta
corme risorsa a disposizione da un'ampia fascia di genitori che non hanno familiarita con | musei, un quinto della
popolazione italiana che non partecipa ad alcuna attivitd culturale”, in merito & “Nati con la Cultura” considera che
“Il prirmna valore portato & la mappatura del grande patrimonio di esperienze del nostro territorio, non laggibile
dalla singola progettualita. Un patrirmonio su cui innestare una valorizzazione di rete per sostenere il cambiamento
culturale in corso sul ruolo dei musei”.
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“Le grandi potenzialita offerte da “Mati con la Cultura” permettono in futuro di estendere il progetto anche alla
Lombardia, in un‘ottica macra regionale di rete e di condivisione delle competenze: come ha dimastrato Fesempio
di successo della tessera Abbonamento Musei, la collaborazione tra aree geografiche contigue pud portare ottimi
risultati dal punto divista della valorizzazione della fruizione culturale dei muse”, afferma Antonella Parigi,
Azzessore alla Cultura e al Turismo della Regione Fiemonte e Presidente in carica dell’Associazione Abbonamento
Musei. “La scalabilitd di questo modello, replicabile in altre regioni, pud faverire ulteriormente lo sviluppo
dellinteresse nei confronti della cultura anche tra quei genitori che attualmente sono meno abituati a frequentare i
luoghi di cultura e costituisce una risorsa preziosa e uno strumento utile ad avvicinare le famiglie & | bambini fin
dallinfanzia a un nuowvo rapporto con 'esperienza museale”.

Queste evidenze hanno consentito al gruppo di lavoro di delineare gli elementi fondamentali delfesperienza da
sviluppare per un Museo a misura di bambino e famiglie rintracciabili in un Decalogo di orientamento con i fattori
chiave e un Manifesto per i Musei, pensato anche nella versione per le famiglie. | Musei che raggiungeranno i
requisiti indicati dal Decalogo e accoglieranna le famiglie con il Passaporto Culturale (scaricabile anche dal sito
www_naticonlacultura.it) potranno awvalersi della certificazione “Mati con la Cultura”. 1l bolling “Mati con la Cultura™
werrd esposto in home page del sito degli ospedali che consegneranna il "Passaporto Culturale™ come
raccomandazione per una buona crescita.

“Mati con la Cultura & un progetto che nasce dalle esperienze museali esistenti e si sviluppa in rete con
I'dbbonamento Torino Musel”, commenta Cattering Seia, Vice Presidents di Fondazione Fitzcarraldo, ideatrice della
piattaforma di ricerca-azione su “Cultura e 5alute” varata nel 2011 dalla Fondazione Medicina & Misura di Donna,
“in alleanza tra Musei, mondo sanitario, educativo e altre istituzioni come la FIMP-Federazione Italiana Medici
pediatri, Mati per Leggere - progetio torinese che da vent'anni coimvolge le biblioteche, ZeraSei - il programma
pluriennale di Compagnia di 5an Paclo dedicato allinfanzia™. || progetto verrd varato a Brescia. “Le buone idee
debbono camminare. La Fondazione Brescia Musei, impegnata da tempo verso le famiglie anche con la
programmazione delt proprio cinerna Eden, ha seguito “Nati con la Cultura” fin dal 2014, grarie al direttore Luigi 0
Corato e alla Vice Sindaca Laura Castelletti. |1 19 aprile presenteremo insieme a Brescia l'avvio dell'operativita con i
sej ospedali e un tavolo di collaborazione con tutte le realta pubbliche e private che nella citta si occupano di prima
infanzia. Siamo pronti per 1o sviluppo nazionale”.

L'evoluzione del progetto “Mati con la Cultura” viene presentata ufficialmente il 29 e 30 marzo a Torino, a Palazzo
Barolo, sede nel 1821 del prima asilo della Regione voluto dal Marchese Tancredi di Barolo, grande pedagogo e
oggi del “MUSLI-Museo della scuola e del libro dellinfanzia®: una due giorni di studio & confronto dedicata agli
operatori museali e socio-assistenziali-educativi per Finfanzia, aperta dai promatari del progetto. Durante il
pomeriggio, dalle ore 14 alle 18, si terra un workshop su “Cultura e Benessere”, occasione per approfondire coni
pil accreditati studiosi italiani un tema che pud arricchire le strategie di sudience engagement dei musei:
interverranna il Prof. Pier Luigi Sacco, economista della Cultura, Pro-rettore per gli Affari Internazionali
dell'Universita IULM e Senior Researcher del Metalab di Harvard; il prof. Enzo Grossi, Docente di Qualita della vita
e promozione della Salute dellUniversitd di Bolognag; il Prof. Enrico Berting, pediatra, Direttore della 5.C
Meonatologia Universitaria presso Citta della 5alute e della Scienza di Torino; la Dott ssa Silvia Gambotto,
Responsabile Regionale della Formazione FIMP-Federazione Italina Medici Pediatri.



DATA: 25 Mo 2017 Glebb & Metzger

I'impresa di comunicazione

Giovedi 30 marzo viene presentato il progetto di ricerca che ha portato alla stesura del “Decalogo per un Museo
Farnity and kids Friendly” e dei Manifesti, con confronti di best practice del territorio e nazionali. Al mattino
interverranno Anna Fironti e Anna La Ferla Responsabili rispettivamente del Dipartimento Educazione del Castello
di Rivaoli e di Palazzo Madama, due musei “pilota” del progetto “Mati con la cultura”. Mel pomeriggio, dopo
[intervento di Ludovica Lumer, neuroesteta italiana che vive 3 Mew York, Alessandra Gariboldi modera una tavola
rotonda che vedra a confronto la Dott.ssa Mariella Bottino, direttore del MUBA-Museo dei Bambini di Milano,
Barbara Minghetti, Presidente del Teatro Sociale di Corno, Cecilia Fonsatti per il progetto Atelierbebé di Unione
Musicale, Graziano Melano Direttore Artistico della Fondarzione Teatro Ragazzi e Giovani.

IL DECALOGO IM FILLOLE

. ACCESSIBILITA

—

2. PERCORSI E LINGUAGGI DEDICATI

3. SERVIZI PER LA VISITA: FASCIATOIO, PARCHEGGIO, PASSEGGING, ALZATINE, SCALDA BIBERON....
4. AREE DEDICATE: DECOMPRESSIONE, ALLATTAMENTO, ATTIVITA

5. MANIFESTO PER GLI OPERATOR)

£. MATERIALE DEDICATO: EX ANTE, EX POST,IN ITINERE

7. AUDIENCE AL CENTRO: FASCE ORARIE SUGGERITE,POLITICHE DI PRICING

8. CONDIVISIONE INTERMA

9. ATTIVITA PILOTA PER FASCE D'ETA

100 IMMAGINE COORDIMATA: MATI CON LA CULTURA
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“Nati con la cultura”, musei a misura
di famiglie e di bambini

TORINO - Dal settembre 2014 con il progetto "Nati con la Cultura®™ concepite dalla
Fondazione Madicing a Misura di Donna con il Museo dddla Gitts, Palazzo Madama,

ogni bambine nate all'ospedale S, Anna riceve il benvenuto con il “Passaporto
Culturale” consegnate dai medici ai gendtor con il kit della salute. La Cultura diventa

CO%I raccomandazione par una buona crescta.

“La Cuftura fa bene alla Salute. Oggi sono scientificamente provali gl &ffelli & diversi

ST peiconeuroendocrini che

& lambiente che d circonda. La

infuenzane la cpadla di razionard ¢
partecipazione culturale attive e la qualitsd dell’ambiente sono risorse in stili di
vita che contribuiscono al ben-essere, allo sviluppo e potenziamento crestivo, alla
rigenerazione per tutte je persone, a partire dai primi anni di vita, dai primi 1000
giorni, determinanti per la cresata bio-psico-sodgale.”, allema la Prof.ssa Chiara
Benedetto, la nostra Presidents,

Il pr @, gia operative al Castello di Rivoli « 21 Musei Civid di Pavia, cresce con
I'adozione dell’Associazione Abbonamento Torino Musei. Vicdlore defla prms
ediziore d¢ bando Open di Compagnia di San Paolo dedicate ally sviluppo de
n 'Osservatorio Culturale Piemontese, allraverso v perd

€ ricerca S propone ¢ contribuire a far creecere ¢ 3 dare woce alla capadita

pubblic, co Oorso partedipato

i ascol

det Musei di Tar parte ddla vita dealle Tamighie e da bambini lin dai primi passi, creando
e condizioni per renderli sempre piu "casa™ Musa che siano percepili dalla collettivita
come luoghi "Family and Kids friendly”, risorsa atliva di una comunita sducante, In
una due giomni di studi a Palazzo Barolo, il 29 € 30 marzo prossimi, verra restituito @

lavoro svolto con i musel al servizio dddle famighe. (programma) Dopo la conlerenza

stampa, nad pe ded 29 siterra un workshop su “Cullura & Benessera®,

per approfor i pit accreditati studiosi italiani un tema che pud amicchire e
strategie di audience engagement dai musa: interverranne, condotti da Cattering Seia,
vice Presidente della Fondazione, il Prof. Pier Luigi Sacco, <
Pro-reftore per gli Affari Internazionali
Metalalb < Harvard; | prof. Enzo Grossi,

dedla Salute e Vice Presidente della Scuola di Soenze Politiche ddll'Universita di Bo

wmista defla Cultura,

dal'Universita  TULM e Semior Researcher dd

cente di Qualita ddlla vita & promozione

gna; il
Prof. Enrico Bertino, Dirsttore dafla 5.0 Neonatologia Univessitaria presso Gitta dedla
Salule & deda Scenza di Torino, la Dott.ssa Silvia Gambotto, Responsabile Regionale
ddlla Formazione FIMP-Federazione Ilalina Medici Pediatn ¢ il dott. Claudio Tortone &i

DORS-l centre o ¢ Piemonte,

umentazione alla Salute dadla Ragion
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Giowedi 30 marss verrd presentato il progpetto di fosca e ha portate alla stesura e
"Decalogo per un Musen Family Friendly™ & d& Vademeoum, con oonfronti di best practice
da Derrilenio @ nazicnali. Intervarranns |2 Dott.ssa Mariella Botting, dirciiorse dod MUBS-
Musen dai Bambsini i Milane, Barbara Minghetti, Presidents dd Teatre Sociale & Come,
Cecilia Fonsatti per il progetto Atdisbele & Unione Musicals, Graziano Melano
Direftore AMistios ddla FondazZions Teatrs Ragazzsi & Giovani, ¢ Ludowvica Lurer,

lilesola & neurobicloga italiana o vive 3 New York,

Il progetts ha la partnership di SIN- Societa italiana @i reonatologia @ FIMP-Fondazions
[taliama medici padiat.

Ma guali caratteristiche deve avere un museo per attrarre un pubblico sempre pid
ampio ed essere adatto a ospitare anche famiglie con figli piceoli? Perché le
famiglie con bambini da 0 a 6 anni dovrebbero visitare un muses? Po rspondens
a guesle domands, NAssed azione Abbonamento Musei @ 'Osservatorio Culturale del
Piemante hannoe avials un percorse di ricerca, partite dall'analisi & nomenosi Serizi
smislenli, per comprendere insieme ai Musei aderenti al drouito e alle famiglie
cosa significhi essere davvero “family friendly” & costruire le migliori condizioni
di ecoessibilith in tuth | Musei, per tutti § pubblic e in ogni periode dell'anno,

Simona Ried, project manager dalAbbonaments Muss Torne Piemonte  considera dhe

e analisi condolle in base gl confronle con ol operalon muwsssli, T aswullall o0& focus

groun O Feoodle Conr diverse Dookaghe OV genilond & Mossenagzione dalle besl praciice o
s nazionall @ inlenazianall, hanno mescy in addanza la lendenza in alle da parle
de Muss weio g culfure dellaocogiienzs per futti 7 pubblic & Natfensione
crescente ai bisogni "Spedali™t unevolusione chiara rispetto af pubblico abituale,
nota al mondo delieducezione, ma non percepits & riconosciuts  oome risorss 8
disposizione ds un’ampis fascs oF genitori che pon hanno familiaritd con i mused,

Lf quinke dally popuazicne lalana che non pariacipa ad alcung altivld cullivaks”, in

merits a "Mati oon 13 Cultwra™ oonidera che 0T peimd valone porials & 3 rapogius J

qeande palrimondy o esperienze & nostne Derilods, non Bggibile dalls  singols
progeliualila. Un palrimomie sy owl neslare una valonizzazione & rale por soshanans ]

Samibiamenio QAlwake in Sorsd Sul skl O mueaT,

Queste evidenze hanno oconsentite al gruppe di lavore & ddinears gli | Sementi
Tendamentali ddl'ssperienza da Sviluppare per wn Muses a miswra di bambinge e Tamiglhe
rintraccialiili in un Decalogo di erentaments con i Tattond diiave & un Vademeoum per i
Muss, persato anche ndla warsions per le Tamighe. T Muss dhe raggiungsrannd i reguisiti
indicati dal Decalege e accoglisranne b2 Tamighe con il Passaports Culturale [chwe sar
cearicabile amche  dal site  wwwonaliconlacultura,it] 2 potranns  avealesi  dadla
certificazione "Matli con la Cultura"™. T Bollins "Nall con ba Cullura™ wera esposla in
home page dd site degli ospedali dwe consegnerannd il "Passaports Oulturale”™ oome

rAaCoHmMandarions par ung Buesna orescita,

Il progetto ward varate a Brescia il 15 aprile.
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Cropaca

“Nati con la cultura”, musei a Torino sempre
piu family friendly

Il decalogo delle caratteristiche necessarie a fare dei luoghi di cultura, spazi accessibili a
bambini e genitori

0 Alaxiz Penna

Torino @ sempre pti "family friendly”. Nazce infatti

il Decalogo per Musci che indica 1requisiti da
sottoscrivere necessari a farne luoghi adatd alle
famigfic ¢ ai bambini. Tra questi I'area per
Fallattamento, spazi riservati al relax, lo scalda biberon
¢ I'invito a personale ¢ genitori, a non zittire 1 bambini
quando parlano.

Un'iniziativa nata allintemo del progetto "Nati con la
cultura” (concepito all'Ospedale Sant'Anna di Torino
dalla onlus Fondazione Medicina a Misura di Donna,
ndr), per rendere accoglienti i luoghi del zapere ai piit
piccoli e alle loro famiglie, fin dai primi anni di vita, ¢
alla quale banno aderito, Museo del Clnema, Palazzo
Madama e Museo Egizio.

BEcco quali sono le caratteristiche, clencate dal

decalogo, che deve avere un musco per cssere adatto

alle famigfic ¢ agh under 3: accessibilita; percorsi ¢

linguaggi dedicati; servizi per la visita: fasciatoio, parcheggio, passegzino,
alzatine, scalda biberon....; aree dedicate alla decompressione ¢ allattamento;
manifesto per gii operatori; materiale dedicato; audience al centro con fasce
orarie suggerite e politiche di pricing; condivisione interna; attivita pilota per

fasce deta; immagine coordinata” nati con la cultura”.
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ARRIVA IL DECALOGO PER MUSEI
FAMILY-FRIENDLY

MEWS [ 30 MARZD 2017/ DI ELEONORA USA)

Masce 2 Toring il Decalogo per Musei, un prontuario family-friendly utile per redigers
tutte le informazioni che aiutano le famiglie a far vivere la cultura ai propri figl.

Il Decalogo per Musei & ben strutturato e tra | diversi servizi prevede un'area per
allattare, uno spazio adibito per scaldare il latte con lo scalda biberon e anche un
ambiente pil adatto ail hambini.

Il Decalogo per Musei di Nati con la Cultura

|| progetto del Decalogo per Musei nasce per conto di “Mati con la cultura” per offrire
alle famiglie un sostegno concreto ma anche un invito a far conoscere il s2pere ai
bambini gi2 da piccoli. *Mati con la cultura” nasce dalla Onlus Fondazione Medicina 2
Misura di Donna 2ll'ospedale Sant'annz di Toring. Finora hanno aderito diversi spazi
culturali come il Palazzo Madama, il Museo Egizio e il Musao del Cinema.

Il Decalogo per Musei per famiglie con hambini
under 3

Per essers family-friendly il museo deve essere accessibile a famiglie con bambini al
di sotto dei 3 anni, deve fornire dei servizi adatti alla visita con bambini e quindi
parcheggio, fasciatoio, scalda biberon. Devono essere presenti aree apposite per
I'allattamento e percorsi e linguagzi dedicati ai bambini. Completano il Decalogo per
Musei il materiale didattico & un manifesto utile per gli operatori coinvalti nel

progetto.
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LE BUONE PRATICHE DELLA
CRESCITA CON L'ARTE: DUE GIORNI
DI CONVEGNO A TORINO PER
RACCONTARE "NATI CON LA
CULTURA" E NON SOLO

pubblicato martedi 28 marzo 2017

Che la cultura, e I'arte, facciano bene alla salute & risaputo e lo abbiamo scritto anche in
diverse occasioni, riportando ricerche scientifiche, cognitive, neurologiche.

A Torino, con il progetto "Nati con la Cultura” all'Ospedale Sant'/Anna di Torino dalla onlus
Fondazione Medicina a Misura di Donna, ai nuovi nat - e alle rispettive famiglie - viene
consegnato un "passaporto” per awicinare, tramite agevolazioni, la comunita al museo, per
renderlo un luogo "Kids and family friendly”, seguendo quello che diceva un vecchissimo
direttore degli Uffizi, Bencivenni Pelli, nella meta del '700: "Awvicinate i bambini alla bellezza,
affinché sappiano specchiarsi, riconoscersi e riprodurla nella vita".

E come & andata a finire, con questo progetto nato nel 2011 e che ha coinvolto pil di venti
istituzione culturali del territorio piemontese, seguendo Ia prassi dei "mille giorni", ovvero
sostenendo che |a partecipazione culturale attiva e la qualitd dellambiente sono risorse che
contribuiscono il benessere, lo sviluppo € potenziamento creativo, e la rigenerazione per
tutte le persone, a partire dai primi anni di vita?

Lo si potré scoprire in un convegno, domani & gioved’;, a Palazzo Barolo, dove non solo si
parlera di cultura associata ai pil piccoli, ma anche dei musei e del loro contributo al nuovo
welfare, piuttosto che della partecipazione culturale come produzione di valore salute,
scoprendo che dice |a scienza a riguardo.

E ancora: quali caratteristiche deve avere un museo per attrarre un pubblico sempre pil
ampio ed essere adatto a ospitare anche famiglie con figli piccoli? Perché le famiglie con
bambini da 0 a@ 6 anni dovrebbero visitare un museo? A queste domande rispondera
'Associazione Abbonamento Musei 2 'Osservatorio Culturale del Piemonte, in un
progetto vastissimo che & stato supportato anche grazie al bando Open di Compagnia di
San Paolo, che ha visto "Nati con la Cultura™ tra i progetti vincitori della prima edizione. E ora
le buone pratiche saranno trasferite anche a Brescia, in collaborazione con Fondazione
Brescia Musei. Ma per cominciare, e saperne di piu, appuntamento domani dalie 11, per la
prima giornata.



