FONDAZIONE ONLUS

Torino, 20 dicembre 2024

Oggetto: verbale relativo al Bando per I’attivazione di n. 1 Borsa di ricerca di durata pari a 12
mesi per svolgimento di attivita di ricerca riguardo il progetto “Prendersi cura di chi cura - La
Meditazione Trascendentale (MT) come strumento per la gestione dello stress lavoro-correlato”
presso la SSD Psicologia Clinica, Presidio Ospedaliero S. Anna, AOU Citta della Salute e della
Scienza di Torino.

Il giorno 20 dicembre 2024 alle ore 12.00 si ¢ riunita la Commissione scientifica giudicatrice per
I’assegnazione di n. 1 Borsa di ricerca bandita dalla Fondazione Medicina a Misura di Donna onlus da
destinare a candidati in possesso della Laurea in Psicologia con Esperienza documentata nell’utilizzo di
elettroencefalogramma applicato alla Ricerca Clinica

La Commissione giudicatrice (di seguito "la Commissione"), nominata dal Consiglio di Amministrazione
della Fondazione Medicina a Misura di Donna onlus dell’8 aprile 2022 ¢ composta come segue:

Prof.ssa Chiara Benedetto - Presidente della Fondazione Medicina a Misura di Donna onlus, Professore
Ordinario di Ginecologia e Ostetricia, Presidio Ospedaliero S. Anna, Universita degli Studi di Torino -
Presidente della Commissione :

Prof. Luca Marozio, Professore Associato di Ginecologia e Ostetricia, Direttore della Struttura Complessa
Universitaria Ginecologia e Ostetricia 1, Presidio Ospedaliero S. Anna, Universita degli Studi di Torino,
Componente della Commissione

Prof. Stefano Cosma, Professore Ordinario di Ginecologia e Ostetricia, in servizio presso Struttura
Complessa Universitaria Ginecologia e Ostetricia 1, Presidio Ospedaliero S. Anna, Universita degli Studi
di Torino- Segretario della Commissione

Definizione dei criteri di valutazione dei candidati

In riferimento al Regolamento per I’ Assegnazione e la Gestione di Borse di Studio e Borse di Ricerca
- Fondazione Medicina a Misura di Donna Onlus art. 4 - approvato dal Consiglio di Amministrazione
nella seduta del 31 maggio 2021, la Commissione decide unanime di procedere alla valutazione dei
titoli e del curriculum dei candidati.

A tal fine la Commissione definisce la ripartizione dei punteggi da attribuire ai titoli formativi presentati dai
candidati e inerenti [’argomento oggetto della borsa di ricerca secondo i seguenti criteri:

Titoli di merito Punteggio massimo 100/100 punti
Voto di laurea fino a un massimo di 20
punti
Partecipazione a corsi professionalizzanti : 9 punti/ ciascuno
Partecipazione a progetti/sperimentazioni/studi 8 punti/ ciascuno
Partecipazione a Convegni/seminari/corsi 3 punti/ ciascuno
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Ha presentato domanda di ammissione alle selezioni per il conferimento della borsa di ricerca in
oggetto, secondo i requisiti di ammissione definiti nell’art. 2 del regolamento sopra citato, il
candidato:

Dott. Giovanni Narducci

I membri della Commissione, presa visione del nominativo del candidato ammesso a partecipare al
concorso, dichiara che non sussistono situazioni di incompatibilita tra loro e il concorrente, ai sensi
degli art.51e 52 del codice di procedura civile, di cui all’art.11, comma 1 D.P.R. n. 478/94,
aggiornato con D.P.R. 693/96

La Commissione, accertato il possesso dei requisiti richiesti (Laurea in Psicologia, Esperienza
documentata nell’utilizzo di elettroencefalogramma applicato alla ricerca clinica) procede alla
valutazione dei titoli di merito presentati dal candidato e attribuisce, in base ai criteri predeterminati,
i seguenti punteggi:

Voto di Laurea :
Laurea Magistrale in Psicologia Clinica: Salute e - Universita degli studi di Torino
Tesi Sperimentale: Digital Hurts, l'impatto del digitale sulla salute psicofisica degli studenti

universitari. Votazione 105/110
Totale 19 punti

Partecipazione a corsi professionalizzanti

- Corso Facilitatore Mindfulness/Mindfulness Superamento e certificazione corso di formazione:
Facilitatore in Mindfulness presso Mindfulness Educators (2022)

- Neurofeedback Basic Course / BeeMedic (2021)

- Scuola di psicoterapia I.P.S.I.G. Torino

- Iscrizione al secondo anno dell’Istituto Internazionale di Psicopatologia e Psicoterapia della
Gestalt (in corso)

- Corso ABA - Cascina Margherita: Partecipazione al ciclo di tre formazioni proposte da Cascina
Margherita per operatoriABA con rilascio dei relativi certificati di superamento (2021)

- Formatore Fondazione L.A.P.S. Ideazione e produzione di corsi online (corretto utilizzo del digitale,
prevenzione rischi) (2022-2023)

Totale 45 punti

Partecipazione a progetti/sperimentazioni/studi 8 punti/ciascuno

- Progetto - Universita degli Sudi di Torino - Esperienza documentata nell’utilizzo
dell’elettroencefalogramma applicato alla Ricerca Clinica maturata nel progetto di ricerca: Il
Disturbo Post-Traumatico da Stress: Individuazione di Neuromarker e verifica di efficacia.
Nell’ambito di questo protocollo ho sviluppato approfondite competenze neurobiologiche
(rilevazioni EEG sistema BrainAmp) (2021-oggi)
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- Speaker & Social Media Manager Radio 32 (Radio web in ambito sanitario)
Progetti di salute mentale (ASL Roma 2), Doppiaggio cortometraggi educativi, Regia e produzione di
video e musica (2013-2022)

- Supporto psicologico e lavoro per obiettivi, Psicoeducazione, Mindfulness e consapevolezza corporea,
Progetti PNRR per prevenire la dlspersmnescolastlca (2024)

Totale 24 punti

Partecipazione a Convegni/seminari/corsi 3 punti/ ciascuno

- Intre nella stanza: strumenti per la consulenza clinica con la coppia - ECM Manager
(settembre 2023)
- TRAUMA LECTURES. Trauma e PTSD Complesso - Psicologia.io (Marzo 2022)

Totale 6 punti

Totale punteggio assegnato 94 punti

Sulla base dei titoli presentati e del punteggio totale, la Borsa di Ricerca in oggetto ¢ assegnata al Dott.
Giovanni Narducci con il seguente giudizio:

Il candidato ¢ in possesso di titoli formativi e professionali di livello pitt che adeguato per lo
svolgimento della ricerca.

La Commissione

Prof.ssa Chiara Benedetto - Presidente della Fofidazione Medicina a Misura di Donna onlus
Pres1dente dell ommissione

Prof. Luca Marozio — Componente ,de‘Ha Commissione //

zQ/C/c/L

L//,.,

Dott. Stefano Cosma - Segretario della Commissione
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