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COMPANY PROFILE
Chi siamo

La Fondazione Medicina a Misura di Donna nasce nel 2009 per rispondere ai bisogni delle pazienti, dei loro cari e di coloro che lavorano all’Ospedale S. Anna di Torino, il più grande d’Europa per l’Ostetricia e la Ginecologia.
La nostra missione

Contribuire a realizzare luoghi di cura sempre più accoglienti, promuovere la ricerca e la formazione scientifica e tecnologica per un’assistenza personalizzata, incentivare l’informazione su prevenzione e salute, creando un modello che possa essere esportato in altri contesti.

Le risposte della Fondazione ai desideri delle Donne

La Fondazione ha definito le priorità di intervento partendo da una campagna professionale di ascolto. Tutti coloro che animano l’Ospedale - pazienti, personale, studenti, famiglie - hanno richiesto di trasformare gli spazi, eliminando il grigio, introducendo il colore, partendo dal primo impatto.

Benvenuti al S. Anna

Il primo progetto della Fondazione è stato la ristrutturazione dello storico atrio dell’Ospedale di Via Ventimiglia 3, carta da visita della qualità della prestazione: il benvenuto che ogni giorno viene dato alle pazienti. Oggi è un luogo di incontro, luminoso, con colori caldi e opere d’arte, rispondente alle norme di sicurezza. Il risultato è la serenità che si legge nei comportamenti del pubblico e del personale.

Ristrutturazione reparto maternità

Analoga atmosfera si respira nel nuovo reparto maternità sito al terzo piano, inaugurato a giugno 2018, grazie agli investimenti di Compagnia di San Paolo e della Fondazione, che ha inoltre apportato competenze a fianco delle istituzioni.

Ricerca e formazione scientifica e tecnologica a servizio della salute della donna

La ricerca scientifica

La Fondazione ha finanziato un assegno di ricerca con l’Università di Torino sulla prevenzione e la cura dell’obesità in gravidanza e una borsa di studio sulla gestione personalizzata della depressione in gravidanza e nel post-partum, patologia che colpisce 150 donne su 1000 con gravi conseguenze per la salute della mamma e del nascituro.
L’Ente sta finanziando progetti di studio/ricerca riguardanti:

-
l’impatto degli stili di vita (restrizione calorica, attività fisica e assunzione di probiotici) in donne con tumore mammario in attesa di intervento chirurgico

-
l’accompagnamento di donne con dolori cronici tramite attività di medicina integrativa presso il Centro Cefalee della Donna e il Servizio di Agopuntura in Ginecologia e Ostetricia
-
il ruolo dei fattori stressanti nell’esperienza del dolore percepito in donne affette da endometriosi: aspetti clinici e di intervento condotto in collaborazione con il Servizio di Psicologia Clinica dell’Ospedale Sant’Anna
· sviluppo di un lab on a chip per la diagnostica non invasiva dell’endometriosi finanziato dal Fondo Italiano Scienze Applicate F.I.S.A. 
· progetto SOMA: Arte e neuroscienze, percorso di ricerca per il ben-essere attraverso la creazione artistica rivolto a donne con vissuto oncologico
· progetto Prendersi cura di chi cura per gli operatori sanitari sulla Meditazione Trascendentale come strumento per la gestione dello stress lavoro-correlato

La formazione
La Fondazione ha collaborato ad un importante intervento dell’Università di Torino che ha portato alla nascita del REC (Research and Educational Center) per la Ginecologia e l’Ostetricia, l’unico centro europeo in grado di offrire una formazione permanente in tutti i campi dell’ostetricia e della ginecologia e uno dei dieci centri al mondo accreditato per certificare l’acquisizione di abilità chirurgiche ginecologiche secondo gli standard europei. 700 metri quadri al piano meno uno del S. Anna sono stati radicalmente trasformati insieme ai corridoi di accesso ai servizi di radioterapia e preservazione della fertilità, e alla palestra.

La Fondazione co-produce eventi di alta formazione con l’ausilio di manichini e simulatori, come i corsi di chirurgia ginecologica mini-invasiva e i corsi per la gestione delle emergenze intrapartali. Vengono inoltre organizzati Incontri per migliorare la comunicazione medico-paziente.

L’informazione su prevenzione e salute
La Fondazione sostiene programmi di informazione per la promozione della Salute, la prevenzione e la cura delle principali patologie che interessano le donne in tutte le stagioni della loro vita, come la campagna contro il fumo, incontri e materiale informativo sulla preservazione della fertilità e sugli stili di vita in caso di tumore.

Per raggiungere meglio anche Ie nuove generazioni, la Fondazione, insieme alla Federazione Internazionale e la Società Italiana di Ginecologia e Ostetricia, ha lanciato WELL! (Women Empowerment Learning Links), la campagna mondiale di comunicazione via social network su argomenti ritenuti prioritari per salvaguardare la salute della donna.
Nel 2021 la Fondazione ha co-prodotto un video sull’assistenza e la cura delle donne migranti in occasione del Congresso mondiale di Ginecologia e Ostetricia

Nel 2025 l’Ente ha aperto un nuovo capitolo strategico: accrescere la consapevolezza della popolazione sulla prevenzione primordiale, primaria, secondaria, terziaria con l’obiettivo di aumentare la vita in salute, partendo dalle nuove generazioni. L’Ente intende coinvolgere la popolazione, a fianco delle istituzioni, con l’attivazione di campagne di raccolta fondi, coinvolgendo i media e agendo attraverso i canali digitali. La Fondazione Compagnia di San Paolo ha già contribuito con un grant. In questa direzione è stato avviato un percorso pilota di sensibilizzazione scolastica all’Istituto Sant’Anna di Torino
Gli strumenti diagnostici

Mediante campagne di acquisizioni con diverse partnership la Fondazione è riuscita a ottenere strumenti diagnostici e terapeutici di nuova generazione. Tra questi:
· US-COM, un innovativo strumento diagnostico, non invasivo e innocuo per la madre e il feto, in grado di valutare con ultrasuoni le funzioni cardio-vascolari ed emodinamiche materne.

· 2 colposcopi, 1 sistema laser a C02 e 2 elettrobisturi a radiofrequenza per la diagnosi e il trattamento delle patologie del basso tratto genitale femminile.

· 2 cardiotocografi (di cui 1 per gravidanze plurime) per monitorare il benessere materno-fetale, 3 ecografi (di cui 2 palmari), 1 stazione di monitoraggio materno-fetale collegata a 8 cardiotocografi per pazienti in gravidanza covid positive
· 1 isteroscopio multiaccessoriato

· 2 rilevatori di battito fetale
· 4 colonne laparoscopiche, 6 sistemi di integrazione ECO SMART, 1 piattaforma ecografica multidisciplinare ad altissima prestazione
Le dotazioni
Il Reparto Universitario di Ostetricia del terzo piano è stato dotato di: 1 poltrona ergonomica per prelievi ematici, 3 lettini per il monitoraggio del benessere fetale, 2 carrelli portafarmaci, 1 carrello porta cartelle cliniche, 3 tiralatte automatici, 2 bilance pesa persone e 1 poltrona da visita bariatrica per donne affette da obesità, 3 lampade scialitiche per visite ambulatoriali, 3 cullette neonatali per rooming-in
Il Servizio di Patologie del basso tratto genitale femminile ha ricevuto 1 poltrona da visita ginecologica facilitante per donne con disabilità, unitamente ad 1 modulo trattamenti dotato di 3 cassetti e ruote
L’Arte e la cultura sono di casa
Le Arti contribuiscono al ben-essere psico-fisico delle persone, alla loro serenità e creano una atmosfera di fiducia. Per questo la Fondazione ha attivato un programma pluriennale di studi attraverso la prima piattaforma nazionale “Cultura e Salute”, con oltre 60 istituzioni culturali
Il Cantiere dell’arte

Tra i progetti pilota realizzati al S. Anna, la Fondazione ha attivato con il Dipartimento Educazione del Castello di Rivoli un vero e proprio Cantiere dell’Arte per trasformare i luoghi secondo i desideri delle pazienti. Con azioni di pittura collettiva, che hanno coinvolto oltre duemila persone, vie di transito, sale di attesa e interi reparti hanno preso nuova vita diventando più ospitali con immagini e colori che rimandano alla piacevolezza di un giardino, metafora cara a ogni cultura.

Gli artisti coinvolti

Numerosi Artisti hanno adottato la Fondazione. Tra questi Michelangelo Pistoletto che ha tracciato al S. Anna il suo segno-simbolo di ri-nascita, il Terzo Paradiso, Franco Fontana che ha donato alcuni suoi scatti, riprodotti a grandi dimensioni e collocati presso il reparto maternità del terzo piano e la terapia intensiva, Massimo Barzagli che ha promosso performance con il personale e donato le opere Save our Flowers, Diego Testolin che ha donato l’opera Venere Italica.
Ezio Bosso, fin dagli esordi, è la colonna sonora della Fondazione.

Le Vitamine musicali

Dal 2016 la musica ha abbracciato l’Ospedale con oltre 400 appuntamenti erogati da 13 istituzioni culturali e più di 220 artisti coinvolti. Le “Vitamine musicali”, arricchite dal 2017 con il programma “Vitamine Jazz”, accompagnano le donne durante le terapie oncologiche, danno il benvenuto alle nuove vite, intrattengono durante l’attesa. Con l’avvento della pandemia le Vitamine Jazz si sono trasferite sui canali digitali (Vitamine Jazz virtuali) e sono riprese in presenza nel novembre 2023 con un programma aggiornato e nuovi artisti.
A febbraio 2026 raggiunte le 500 vitamine erogate.
I Passaporti culturali
Ogni bambino/a, all’atto delle dimissioni dall’ospedale, riceve con il kit della Salute, un Passaporto culturale che consente alla famiglia, nel primo anno di vita del bimbo/a di accedere liberamente a oltre 40 musei del Piemonte, accreditati “Family and kids Friendly” della rete Abbonamento Musei. Il progetto “Nati con la Cultura” si sta muovendo in Italia promuovendo il ruolo dei musei per il supporto genitoriale. La Cultura diventa raccomandazione per una buona crescita e stili di vita sani fin dai primi passi. Nel 2023 il Passaporto Culturale è erogato anche alle mamme in attesa, nell’ultimo trimestre di gravidanza.
Promozione della lettura

Dal 2019, con le Biblioteche Civiche e il Circolo dei Lettori ha preso avvio un programma di promozione della lettura per trasformare il tempo dell’attesa in ospedale. 2000 libri, grazie a donatori, sono a disposizione.
I pianoforti

La Fondazione ha acquisito n. 3 pianoforti donati da privati e posizionati in luoghi strategici dell’Ospedale per i musicisti delle Vitamine Jazz. Un quarto pianoforte è di proprietà di AVO con comodato d’uso alla Fondazione
EMERGENZA COVID-19
Durante l’emergenza Covid-19 la Fondazione ha proceduto a una radicale trasformazione della strategia di intervento per gli anni 2020-2022.
Tutte le energie sono state orientate a mitigare le conseguenze dell’epidemia, affiancando l’azione del Presidio Ospedaliero S. Anna per aumentare nella quotidianità la sicurezza del personale sanitario e delle pazienti e rafforzare le dotazioni della terapia intensiva.
La Fondazione ha quindi deliberato di liberare le risorse accantonate destinate a nuove dotazioni tecnologiche e attivato interventi di mobilitazione straordinaria della comunità. L’Ente ha così varato campagne di raccolta fondi e partnership con numerose realtà territoriali. Grazie alla generosità di Compagnia di San Paolo, Reale Mutua, Fondazione Rava, Unione Industriale di Torino, Club di servizio, TIM, Tataborello, Marigrè, le Comunità cinesi di Prato e Torino e numerosissimi privati, la Fondazione ha reperito fondi per una somma di oltre 525mila euro.
partnership e COLLABORAZIONI
Banche
Intesa San Paolo, Banca Unicredit, Reale Mutua, Deutsche Bank, Banca Sella, Intesa Sanpaolo per il Sociale
Fondazioni
Compagnia di San Paolo, Fondazione CRT, Reale Foundation, Fondazione Venesio, Fondazione Rava, Fondazione Paideia, Contrada Torino, 1 caffè Onlus, ONDA-Osservatorio Nazionale sulla Salute della Donna, Cittadellarte Fondazione Pistoletto, Fondazione Fitzcarraldo
Club di Servizio
Rotary, Soroptimist, Inner Wheel, Lions e Zonta
Istituzioni
Istituto Superiore di Sanità con il World Health Organization Regional Office for Europe, Regione Piemonte con il Consiglio Regionale, la Consulta Femminile Regionale e gli Stati Generali Prevenzione e Benessere, la Consulta Femminile Comunale, la Città di Torino, la Città Metropolitana, i Comuni di Rosta, Settimo T.se e Piossasco, l’Università degli Studi di Torino, l’AOU Città della Salute e della Scienza di Torino, Consiglio Provinciale dei Consulenti del lavoro di Torino
Associazioni
CCW - Cultural Welfare Center, Torino Città per le Donne, Mind to Move, CentroScienza, NOMA World, AVO - Associazione Volontari Ospedalieri, Articolo 10, WALCE, Torino Social Impact, Jacks Torino Softball, Atletica Settimese, Basket Torino, Yoshin Ryu Torino, Associazione Terra Terra, Legal@rte, La voce di una è la voce di tutte, CittadinanzAttiva, Insieme Cambiamo Pianezza, Coordinamento Civico Torino
Società Scientifiche
FIGO – International Federation of Gynecology and Obstetrics, EBCOG – European Board & College of Obstetrics and Gynaecology, SIGO – Società Italiana di Ginecologia e Ostetricia, AGUI – Associazione Ginecologi Universitari Italiani, AOGOI – Associazione Ostetrici e Ginecologi Ospedalieri Italiani, SIN – Società Italiana di Neonatologia, FIMP - Federazione Italiana Medici Pediatrici, Ordine dei Medici Chirurghi e Odontoiatri di Torino, Ordine degli Psicologi di Torino, Ordine dei Biologi di Piemonte, Liguria e Valle d'Aosta
Partner culturali
Abbonamento Musei, Biblioteche Civiche Torinesi, Osservatorio Culturale del Piemonte, DORS Centro di Documentazione per la Promozione della Salute, SCT - Teatro Sociale e di Comunità, Circolo dei Lettori di Torino, Opera Barolo, MAUTO, Palazzo Madama, Dipartimento Educazione del Castello di Rivoli - Museo di Arte Contemporanea, la Venaria Reale, Gallerie d’Italia Torino, Museo Egizio di Torino, Comunità Jazz Torinese, Conservatorio Giuseppe Verdi di Torino, Filarmonica del Teatro Regio di Torino, Magica Torino, MITO Settembre Musica, Ars Nova, Xenia Ensamble, Camera - Centro Italiano per la Fotografia, Comunità Jazz Torinese, Pazzi di Cuore, Moncalieri Jazz Festival
Partner tecnici
ElasticoSpa di Stefano Pujatti Architetti, InTesta di Antonella e Delfina Testa, Cristalking, Tecnelit, Gruppo IPL, Valvosider, Altip, Marim, Boglione Costruzioni, Discovery My Italy, Tonatto Profumi, TataBorello, Marigrè, Studio GB di Rivarolo, Imprinting, Luckyreel, Discovery My Italy, Studio GB di Rivarolo, Deeva, Pasticceria Perfetti, Vineria Rabezzana, Carioca, Mega, Caffè Vergnano, DeWan, Animalier, Autogrup S, Autocrocetta, Sefi, Farmacia OltrePo, Azienda Agricola Angiola Maria Moschetti, PAM Via Volturno, BioFruit, Bugiarda, Pfatisch, Multicom Events, Furbatto Immobili, Libreria Borgopo, ANCL
Istituti Scolastici: Accademia Albertina delle Belle Arti di Torino, Liceo Artistico Passoni di Torino, Liceo Artistico Musicale e Coreutico Felice Casorati di Romagnano Sesia, Istituto Sant’Anna di Torino, IST-International School of Turin
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